
   RIVERSIDE LEARNING CENTER  
  CURRICULUM PILLAR  

CONGLOM: PLANNER – SAMPLE  
T I M E T A B L I N G  F O R  R E L A T I O N S H I P S  

/  

 
क"#ोम योजनकता+: सामािजक-भावना*क िनवेश 
ितिथ:  
िदन: 

 
&ान: क"ा  
छा)ो ंकी सं/ा: 25 

क0ा: क"ा 7 
संचालक/आयोजक: 
द6ावेज़ीकरण: 

उ=े>:   
कैली'ाफी कौशल का अ,ेषण - '0ा म2?' से 'हां, म2 कर 
सकता 8ँ!' 

कौशल:  
अवलोकन हाथ की रचना 

धारणाएँ:   
स?ान, धैयB और 
सततता 

संसाधन | अEयन सामGी | द6ावेज़ीकरण के 
माEम: नमूना काम/ कागज़/ पेन - िविभJ िनKो ंके 
साथ 

 
कैसे : 

1. कॉिल%ाफी  के  *प  म-  लेखन  कला  के  बारे  म-  चचा3  कर-  (अपने  लेखन  को  एक  अिभ89:  दे ना),  इसकी  उ?ि@  
और  इसका  उपयोग  कहाँ  होता  है ।  

2. कुछ  नमूना  काम  और  टू ल  िकट  साझा  कर- ।  
3. कलम  को  कैसे  पकड़- ,  कैसे  िहल-  और  लेखन  को  आकार  द-  का  डे मोQR े ट  कर-  (6 से  7 छाSो ं के  समूहो ं म- )।  
4. छाSो ं को  अUेषण  करने  और  लेखन  करने  का  मजा  लेने  के  िलए  समय  द- ।  जब  वे  कौशल  को  अ\ास  करने  का  

]यास  कर- ,  तो  उ^-  माग3दश3न  करते  रह- ।  
5. ब_ो ं को  ]यास  करने  के  िलए  ]ो`ािहत  कर-  (नई  कौशल  सीखने  के  िलए  अ\ास  और  धैय3  की  आवcकता  

होती  है )।  
6. छाSो ं से  उनके  काम  और  कुछ  नया  सीखने  का  अनुभव  कैसा  रहा ,  इसे  साझा  करने  के  िलए  कह- ।  

 
 समय: 30 िमनट  

 

िनवेश पर Eान कI िJत करI : 
 
o मानिसक  
o शारीLरक 
n सामािजक 
n भावनाLक 
o आNाOPक 

 

पMरिचित के NO: (यहाँ कॉ'(ोम से संबंिधत 23 िलख6 और सहयोग, सुनना, <ि=कोण का स?ान, 2िति@या देना और 2ाB करना, समCा समाधान, 
साहस, िवEास, िनणFय लेना, नेतृH भूिमकाएँ, 2कार के नेता आिद पर Nान क6 िOत कर6।)  

उदाहरण 
1. dा आपने कुछ नया सीखने म- आनंद िलया? 
2. िकसी नए कौशल को सीखने से आपको कैसा लगा? पहले और बाद म-? 
3. आपने समूह म- कैसे काम िकया? मूe संयोजन dा था और dा आपने खुद के बारे म- कुछ सीखा? 

 
सहबRता  का  िनरी0ण  और  T-
आLिवचार :  
 
खले  मन  से  सीखने  की  इUा।  

      


